
План непосредственно-образовательной деятельности 

Направле

ния 

развития 

Образовательная 

деятельность 

Образовательные 

области 

І 

младш

ая 

группа 

ІІ 

младшая 

группа  

 

средняя 

группа  

старшая 

группа  

подготовитель 

ная 

группа   

 

 Инвариантная часть 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
-р

еч
ев

о
е 

н
ап

р
ав

л
ен

и
е 

Познавательное развитие Познание. 

Социализация. 

Здоровье. 

безопасность 

1 1 2 2 2 

Математика Познание 

Коммуникация 
- 1 1 1 2 

Развитие речи Коммуникация 

Познание 

Чтение  

х/лит-ры 

2 1 

 

 

1 2 2 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е Физкультура Физкультура 

Здоровье 
3 3 3 3 3 

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
-

эс
те

ти
ч
ес

к

о
е 

Музыка Музыка 

 
2 2 2 2 2 

Изодеятель-ность 

(рисование, лепка/ 

аппликация ч/н) 

Художествен- 

ное творчество 
2 2 2 2 3 

Вариативная часть 

 Экологическое воспитание Познание   1 1 1 1 

 всего  10 11 12 13 15 



 

 

 

 Длительность непосредственно 

образовательной деятельности 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

    Объем непосредственно  образовательной 

деятельности 

1час 

40 мин 

2 ч 45 

мин 

4 часа 5 ч 40мин 7 ч  

50 мин. 


